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1. ASPECTOS GENERALES

1.1.
1.1.1.

Metodologia

Clasificacion

CATALOGO MAESTRO: SS-807-17

Profesionales
de la salud
Clasificacion
dela
enfermedad
Categoria de
GPC

Usuarios
potenciales
Tipo de
organizacion
desarrolladora
Poblacion
blanco

Fuente de
financiamiento
/ Patrocinador

Intervenciones
y actividades
consideradas

Impacto
esperado en
salud
Metodologia!

Busqueda
sistematica de
la informacion

Método
de validacion

Conflicto
de interés
Actualizacion

Cirugia Plastica y Reconstructiva, Odontologia, Cirugia General

CIE-10: Q35 Fisura de paladar, Q36 Labio leporino, Q37 Fisura de paladar con labio leporino

Tratamiento.

Segundo y tercer niveles de atencion

Hospitales, Investigadores, Médicos especialistas, Médicos generales, Médicos familiares, Odontélogos, Organizaciones
orientadas a enfermos, Planificadores de servicios de salud, Trabajadores sociales

Gobierno Federal. Dependencia del Gobierno Federal, Dependencia de Gobierno Estatal, Dependencia del IMSS, Asociacion
profesional, Asociacion médica

Recién nacido hasta de un mes, Nifio 1 a 23 meses

Gobierno Federal. Dependencia del Gobierno Federal, Dependencia de Gobierno Estatal, Dependencia del IMSS, Asociacion
profesional, Asociacion médica

Tratamiento no farmacolégico. Tratamiento quirdrgico. Ortopedia prequirurgica, modelador nasoalveolar, placas activas,
placas pasivas, gingivoperioplastia, palatoplastia, palatoplastia primaria, septumplastia, labioplastia, queiloplastia

o Mejorar la calidad de vida de los pacientes con labio y paladar hendido
 Disminuir la variabilidad de la atenci6n clinica
o Disminuir las complicaciones asociadas al tratamiento

Delimitacion del enfoque y alcances de la guia

Elaboracién de preguntas clinicas

Busqueda sistematica de la informacion (Guias de practica clinica, revisiones sistematicas, ensayos clinicos, estudios de
pruebas diagndsticas, estudios observacionales)

Evaluacion de la calidad de la evidencia

Analisis y extraccion de la informacion

Elaboracion de recomendaciones y seleccion de recomendaciones clave

Procesos de validacion, verificacion y revision

Publicacién en el Catalogo Maestro

Métodos empleados para colectar y seleccionar evidencia

Protocolo sistematizado de bUsqueda: Algoritmo de busqueda reproducible en bases de datos electrénicas, en centros
elaboradores o compiladores de guias, de revisiones sistematicas, metaanalisis, en sitios Web especializados y bisqueda
manual de la literatura.

Numero de fuentes documentales utilizadas: 41

Guias seleccionadas: 0

Revisiones sistematicas: 3

Ensayos clinicos: 4

Estudios observacionales: 20

Documentos metodoldgicos: 3

Documentos para definicion y justificacion: 11

Validacion por pares clinicos

Validacién del protocolo de basqueda: Lic. José Alejandro Martinez Ochoa. CENETEC.

Validacion de la guia: Dr. Fernando Molina Montalva, Fundacion Fernando Ortiz Monasterio para Anomalias Craneofaciales

Todos los miembros del grupo de trabajo han declarado la ausencia de conflictos de interés

Afio de publicacién: 2017. Esta guia sera actualizada cuando exista evidencia que asi lo determine o de manera
programada, a los 3 a 5 afios posteriores a la publicacion

! Para mayor informacién sobre los aspectos metodolbgicos empleados en la integracidn de esta guia se puede consultar la siguiente liga:
http://www.cenetec.salud.gob.mx/contenidos/gpc/herramientas_desarrollo_ GPC.html.
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1.2. Introduccion

Se denomina fisuras naso labio alvéolo palatinas (labio y paladar hendido) a las malformaciones
craneofaciales congénitas producidas por defectos embriol6gicos en la formacion de la cara, cuyo
grado de compromiso se focaliza especialmente en el labio superior, la premaxila, el paladar duro y
el piso de las fosas nasales; donde la afeccién se manifiesta a través de sintomas caracteristicos que
afectan los mecanismos respiratorios, deglutorios, articulatorios del lenguaje, la audicién y la voz
(Habbaby A, 2000; Ysunza A, 2012).
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1.3. Justificacion

El labio y el paladar hendidos, son los defectos craneofaciales mas comunes de nacimiento, que
requieren del manejo multidisciplinario a largo plazo. La frecuencia del labio y el paladar hendidos es
variable, en México se tiene una incidencia de alrededor de 1.1 a 1.39 por cada 1000 nacidos vivos
registrados y ocupa el primer lugar entre todas las anomalias congénitas del macizo facial (Davalos-
Rodriguez, 2009).

Su etiologia incluye factores genéticos y ambientales o ambos; los factores ambientales pueden ser:
fisicos, quimicos y bioldgicos. Se han asociado como factores de riesgo el uso de anticonvulsivantes
durante el primer trimestre del embarazo y enfermedades agudas como la influenza (Johanna M,
2001).

En diversos estudios se ha llegado a la conclusién de que este tipo de anomalias se debe
probablemente a la interaccién con farmacos o de cualquier otra droga, al consumo de alcohol,
tabaquismo materno, edad materna, diabetes gestacional, abortos anteriores, aspectos genéticos
y nutricionales; asi como, al uso de pesticidas en la agricultura, radiacion ionizante, agentes
infecciosos, estrés, antecedentes familiares y la presencia de otra malformacién craneofacial
(Rodriguez C, 2001; Shi L, 2001; Dai L, 2010).

Se pueden identificar 9.6 casos por dia, que representan en México 3504 casos nuevos por ano;
con una prevalencia registrada en el Programa Nacional de Cirugia Extramuros de la Secretaria de
Salud en México de 139 000 nifos en cualquiera de su manifestacion fenotipica (Trigos-Micol6 |,
2003).

Ellabio y paladar hendidos es mas frecuente en el género masculino, mientras que las fisuras aisladas
de paladar son mas frecuentes en el género femenino, con una relacion hombre/mujer de 1:1.5
(Gonzalez-Osorio C, 2011).

Es un problema nacional asociado a regiones con mayor grado de marginacién como: Campeche,
Chiapas, Guerrero, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, San Luis Potosi y Veracruz (CONAPQO, 2000).

Se sabe de forma conservadora, que los pacientes con labio y paladar hendidos son sometidos a un
promedio de cuatro eventos quirtrgicos durante su vida, no obstante algunos casos requieren mas
de diez cirugias; esto esta asociado directamente a las técnicas quirdrgicas realizadas, al tiempo
optimo de su realizacion y a las complicaciones asociadas a dichos procedimientos (Millard D,
1990).

El labio y paladar hendidos al ser anomalias que afectan el crecimiento facial, la estética facial, el
habla, la audicién y la adaptacion al medio psicosocial tienen un gran impacto en el desarrollo integral
del ser humano y de su familia; es por ello que es muy importante considerar su manejo de manera
integral con un equipo multidisciplinario.
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1.4. Objetivos

La Guia de Practica Clinica Tratamiento ortopédico y quirargico del labio y paladar hendido
en ninos menores de dos anos de edad forma parte de las guias que integran el Catalogo
Maestro de Guias de Practica Clinica, el cual se instrumenta a través del Programa de Accién
Especifico: Evaluacion y Gestion de Tecnologias para la Salud, de acuerdo con las estrategias y lineas
de accion que considera el Programa Nacional de Salud 2013-2018.

La finalidad de este catalogo es establecer un referente nacional para orientar la toma de decisiones
clinicas basadas en recomendaciones sustentadas en la mejor evidencia disponible.

Esta guia pone a disposicion del personal del segundo y tercer niveles de atenciéon las
recomendaciones basadas en la mejor evidencia disponible con la intencién de estandarizar las
acciones nacionales acerca de:

. Establecer los criterios del tratamiento quirdrgico en pacientes con labio y
paladar hendidos antes de los dos aios de edad

. Establecer los criterios del tratamiento ortopédico en pacientes con labio y
paladar hendidos antes de los dos anos de edad

. Disminuir las complicaciones en pacientes con labio y paladar hendidos antes de
los dos anos de edad

Lo anterior favorecera la mejora en la calidad y efectividad de la atencidon médica contribuyendo, de
esta manera, al bienestar de las personas y de las comunidades, el cual constituye el objetivo central
y larazén de ser de los servicios de salud.
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1.5. Preguntas clinicas

1. ;Cudl es la utilidad de la ortopedia prequirtrgica?

2. ;Cual es la utilidad de los criterios de seguridad basicos para realizar la primera cirugia?
3. ¢Cual es la utilidad de la cirugia temprana del labio hendido comparada con la tardia?

4. ;Cual es la utilidad de la gingivoperioplastia?

5. ¢Cual es la utilidad de la cirugia temprana del paladar hendido comparada con la tardia?

6. ¢Cual es la utilidad de realizar la palatoplastia en un tiempo comparada con realizarla en
dos tiempos?

7. ¢Cual es la utilidad de realizar la septumplastia en comparacién con no realizarla?
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2. EVIDENCIAS Y RECOMENDACIONES

Las recomendaciones sefialadas en esta guia son producto del analisis de las fuentes de informacion
obtenidas mediante el modelo de revision sistematica de la literatura. La presentacién de las
Evidencias y Recomendaciones expresadas corresponde a la informacién disponible y organizada
segln criterios relacionados con las caracteristicas cuantitativas, cualitativas, de disefio y tipo de
resultados de los estudios que las originaron.

Las Evidencias y Recomendaciones provenientes de las guias utilizadas como documento base se
gradaron de acuerdo a la escala original utilizada por cada una. En caso de Evidencias vy
Recomendaciones desarrolladas a partir de otro tipo de estudios, los autores utilizaron la escala:
GRADE.

Simbolos empleados en las tablas de Evidencias y Recomendaciones de esta guia:

Evidencia

Recomendacion

Punto de buena practica

En la columna correspondiente al nivel de Evidencia y Recomendacion, el nimero o letra representan
la calidad de la Evidencia o fuerza de la Recomendacidn, especificando debajo la escala de gradacion
empleada; el primer apellido e inicial del primer nombre del primer autor y el aio de publicacion
identifica a la referencia bibliografica de donde se obtuvo la informacién, como se observa en el
ejemplo siguiente:

EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

En un estudio de serie de casos realizado por Delahaye MUY BAJA
en 2003, se evalud la utilidad del ultrasonido prenatal ®000
para el diagnéstico temprano de craneosinostosis en GRADE

fetos con factores de riesgo, determinado por la pelahaye S, 2003
disminucién del espacio de las suturas craneales; se

documentd una sensibilidad de 100% vy especificidad de

97% para el ultrasonido.

10
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2.1. Tratamiento

2.1.1. Tratamiento ortopédico

¢Cual es la utilidad de la ortopedia

EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

Se encontraron dos revisiones sistematicas (RS) que
compararon el uso de la ortopedia prequirdrgica
(modelador nasoalveolar, placas activas y placas

pasivas) para mejorar el crecimiento dentoalveolar Baja
medido con cefalometria, el desarrollo del lenguaje, el P00
peso y la talla en pacientes con labio y paladar hendidos GRADE

contra pacientes que no la recibieron; no se encontraron  pgpadopoulos M, 2012
diferencias estadisticamente significativas en ambos (jzej A 2011

grupos, excepto en la forma del arco maxilar a favor de

los pacientes que se trataron con ortopedia

prequirdrgica. Los estudios no consideraron todos los

desenlaces de interés.

Tres ensayos clinicos compararon el uso de la ortopedia

prequirdrgica en pacientes con labio y paladar hendido Baja
unilateral contra pacientes que no la recibieron; [ 77010)
encontrando que los pacientes tratados con el GRADE

modelador nasoalveolar tuvieron menor distancia entre  Shetty V, 2012
los segmentos anteriores (p= 0.000), la altura del domo  Bongaarts, 2006
nasal (p= 0.005), la columnela (p= 0.033) y enlanarina  pjishima K, 1996
(p=0.001).

Se sugiere considerar utilizar la ortopedia prequirdrgica Débil
desde el nacimiento en pacientes con labio y paladar GRADE
hendidos, unilateral o bilateral, completo o incompleto. Shetty V, 2012
(Algoritmo 1) Bongaarts, 2006
Mishima K, 1996

Se debe realizar la evaluacion pediatrica integral de los
pacientes con sindromes asociados, problemas
neurolégicos, de la mecanica de la deglucién y conreflujo  Punto de buena practica
gastroesofagico, previo al inicio del tratamiento
ortopédico prequirurgico.
(Algoritmo 2)

Se deben informar a los padres de las etapas del
tratamiento de los pacientes con labio y paladar hendido.  Punto de buena practica

11
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Se deben referir a los pacientes con labio y paladar

% hendido a los centros de ortopedia prequirirgica con  Punto de buena practica
experiencia en el tratamiento de esta patologia.

2.1.2. Tratamiento quirurgico

iCual es la utilidad de los criterios de seguridad basicos para realizar la
primera cirugia?

EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

Se realiz6 una blisqueda de articulos que compararan la
implementacién de la regla de los 10 (mas de 10 g/dl de
hemoblobina, mas de 10 semanas de vida, mas de 10
libras de peso y menos de 10 00O leucocitos) para

realizar la primera cirugia en pacientes con labio y Muy baja
paladar hendido unilateral o bilateral con pacientes en ®000
quienes no se les aplicé. Se encontré solo un estudio GRADE

observacional, el cual report6 que los pacientes con labio  wjhelmsen H, 1966
hendido, a quienes se les realizé un procedimiento

quirdrgico bajo las “reglas de los 10”, tuvieron una tasa

de complicacion del 7.6% en comparacion con los

pacientes en quienes no se siguid dicha regla, los cuales

presentaron una tasa del 38.4%.

No se encontro evidencia de peso suficiente para aplicar

de manera estricta la regla de los 10.

Se recomienda realizar cualquier procedimiento
% quirtrgico en los pacientes sin procesos infecciosos  Punto de buena practica
agregados, anemia o desnutricion.

(Algoritmo 2)

iCual es el tiempo éptimo para realizar la primera cirugia de cierre de
labio hendido?
EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

Se encontré un ensayo clinico no aleatorizado que evalud
la apariencia nasolabial y la simetria del labio. El estudio

analizé como influye en los resultados estéticos y Muy Baja
funcionales el momento en que se realiza la reparacién @000
del labio hendido; compard el realizar en los pacientes la GRADE

cirugia de los 0 a 19 dias de nacido contra aquellos alos  Goodacre T, 2004
que se les realizo el procedimiento en promedio alos 199
dias de vida. Se encontré6 que no existen diferencias
estadisticamente significativas en los resultados
estéticos entre los pacientes operados de manera

12
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temprana y tardia, evaluados a los 280 dias mediante
fotografias y videos por cirujanos plasticos y personal no
médico; el estudio no consider6 el crecimiento facial.

No existe suficiente evidencia de alta calidad con
respecto al tiempo 6ptimo para realizar la primera cirugia
del labio hendido.

Se sugiere considerar las condiciones médicas del
paciente para determinar el tiempo 6ptimo para realizar
la primera cirugia del labio hendido.

(Algoritmo 1)

gingivoperioplastia?

Se encontraron 13 estudios observacionales que

compararon pacientes a los que se les realizaron

diferentes técnicas quirlrgicas de gingivoperioplastia

contra pacientes a los que no se les realizd

gingivoperioplastia; se encontré en el grupo con

gingivoperioplastia:

e Mayor formacion ésea en la hendidura alveolar

e No se requiri6 injerto 6seo secundario el 60% a 63%

e Formaron hueso tipo | el 84.4% vy tipo Il el15.6% con
el protocolo de Milan. Sin embargo, en el estudio de
Matic se reportd que solo el 10% formaron hueso
tipo ly Il

e Menor crecimiento facial anteroposterior medido por
el angulo SNA

e Mayor crecimiento mandibular medido por medio de
la relacion intermaxilar ANB

e Retrusion del maxilar, sin alteracion en la altura
vertical y en la longitud de la mandibula

e Mayor porcentaje de cirugia ortognatica en el
protocolo de Milan comparado con el de Oslo

e Forma inadecuada del arco maxilar

Se sugiere no realizar la gingivoperiostioplastia a los
pacientes con labio y paladar hendidos unilateral o
bilateral.

(Algoritmo 1)
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Punto de buena practica

Baja

®D00

GRADE
Meazzini M, 2010
Wojtaszek-Slominska A,
2010
Hsieh C, 2010
Matic D, 2008 (a)
Matic D, 2008 (b)
Sato Y, 2008
Meazzini M, 2007
Grisius T, 2006
Millard D, 1999
Santiago P, 1998
WoodR, 1997
Sameshima G, 1996
Smahel Z, 1988

Débil

GRADE
Meazzini M, 2010
Wojtaszek-Slominska A,
2010
Hsieh C, 2010
Matic D, 2008 (a)
Matic D, 2008 (b)
Sato Y, 2008
Meazzini M, 2007
Grisius T, 2006
Millard D, 1999
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Santiago P, 1998
Wood R, 1997
Sameshima G, 1996
Smahel Z, 1988

Se recomienda vigilar el crecimiento facial a los pacientes Fuerte

que se les realizd gingivoperioplastia en denticion GRADE

temporal y mixta. Meazzini M, 2010
Wojtaszek-Slominska A,
2010
Hsieh C, 2010

Matic D, 2008 (a)
Matic D, 2008 (b)
Sato Y, 2008
Meazzini M, 2007
Grisius T, 2006
Millard D, 1999
Santiago P, 1998
Wood R, 1997
Sameshima G, 1996
Smahel Z, 1988

Se recomienda informar a los padres que se puede

requerir de otra cirugia para aplicar injerto 6seo

% secundario posterior a la gingivoplastia; asi como, cursar  Punto de buena practica
con retraso del crecimiento maxilar que requerira de

tratamiento quirlrgico adicional para compensar la

asimetria facial.

éCual es la utilidad de la cirugia temprana del paladar comparada con la
tardia?
EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

Se encontraron tres estudios observacionales que
compararon el cierre del paladar blando y duro, uni o
bilateral, antes de los dos afios de edad contra realizar el
cierre después de los dos afos de edad; tomando en Baja
consideracién su efecto en el lenguaje y en el crecimiento ®D00
facial; los cuales reportarén que los pacientes con cierre GRADE
de paladar blando y duro antes de los dos afios de edad  poycet J 2013
presentaron: Holland S, 2007
e Mayor crecimiento maxilar en el grupo con cierre Friede H, 2001
temprano del paladar medido por el punto SNA. Sin
embargo en el estudio de Friede se reporté6 menor
crecimiento facial medido a los 15 y 16 afos de edad
al medir los puntos SNA, SNB, ANB, NAPg y NSL/NL;
en este estudio se realiz6 el cierre de paladar duro
junto con la cirugia de labio a los 3 meses de edad,
con cierre de paladar blando a los 22 meses de edad,

14
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lo cual pudiera ocasionar un mayor defecto de
crecimiento maxilar

e Menor incompetencia velofaringea, mejor
articulacion y fonaciéon, con menor necesidad de
procedimientos  quirdrgicos secundarios para
mejorar el lenguaje

Se recomienda a los pacientes con labio y paladar Fuerte
hendidos, unilateral o bilateral realizar la palatoplastia, GRADE
antes de los dos afios de edad. Doucet J, 2013

(Algoritmo 1) Holland S, 2007
Friede H, 2001

Se sugiere a los pacientes con labio y paladar hendidos Fuerte
unilateral o bilateral realizar el cierre del paladar blando GRADE
después de los 6 meses de edad. Doucet J, 2013

(Algoritmo 1) Holland S, 2007
Friede H, 2001

Se sugiere a los pacientes con labio y paladar hendidos, Débil
unilateral o bilateral realizar el cierre del paladar duro GRADE
entrelos 11 y 18 meses de edad. Doucet J, 2013

(Algoritmo 1) Holland S, 2007
Friede H, 2001

Se recomienda enviar a los pacientes postoperados de
palatoplastia al servicio de rehabilitacion del lenguaje. Punto de buena practica
(Algoritmo 1)

A todos los pacientes sometidos a palatoplastia se les
debe realizar tratamiento de ortopedia y ortodoncia Punto de buena practica
(Algoritmo 1)

Se recomienda la valoracion por el servicio de

otorrinolaringologia de los pacientes con paladar hendido

para determinar la necesidad de realizar miringotomia. Punto de buena practica
(Algoritmo 1)

iCual es la utilidad de realizar la palatoplastia en un tiempo comparada
con realizarla en dos tiempos?
EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

<[<]<[=N=1=

Se encontr6 una RS que compararé el realizar la Muy baja
palatoplastia en un tiempo contra realizarla en dos @000
tiempos para determinar el crecimiento facial; sin GRADE
embargo, debido a la heterogeneidad y a las deficiencias  yYang I-Y, Liao 2010

15
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metodoldgicas de los estudios no fue posible obtener una
conclusion. No se encontraron ensayos clinicos o
estudios observacionales de buena calidad con la misma
tematica; por lo tanto, no se cuenta con suficiente
evidencia para el cierre del paladar en uno o dos tiempos.

Se sugiere en los pacientes con labio y paladar hendido
unilateral o bilateral considerar realizar el cierre del  Punto de buena practica
paladar blando y duro en un solo tiempo quirurgico.

(Algoritmo 1)

Se sugiere en pacientes que presenten hendiduras

palatinas muy amplias considerar el cierre del paladar

blando y duro en dos tiempos, y donde se asegure el  Punto de buena practica
seguimiento del paciente para un adecuado crecimiento

facial y desarrollo del lenguaje.

(Algoritmo 1)

Se recomienda que los pacientes postoperados de cierre
de paladar en uno o dos tiempos reciban rehabilitacion
del lenguaje y estimulacién del crecimiento facialatravés  Punto de buena practica
del tratamiento ortopedico maxilar y ortodontico.
(Algoritmo 1)

iCual es la utilidad de realizar septumplastia en comparacion con no
realizarla?

EVIDENCIA / RECOMENDACION NIVEL / GRADO

Se encontraron tres estudios de cohorte de pacientes
con labio y paladar hendido los cuales compararon el
realizar la septumplastia contra no realizarla, los que se
resumen a continuacion:

e El estudio de Smahel comparé el realizar

queiloplastia, periostoplastia y manipulacion del Baja
septum nasal en pacientes con labio y paladar ®D00
hendido unilateral contra pacientes sin GRADE

manipulacion del septun nasal, para identificar su  jniszewska-Olszowska ]
impacto en el crecimiento maxilar mediante 5573
cefalometria; se encontré mejor crecimiento Gosla-Reddy S, 2011
vertical posterior de la maxila (Pmo/NSL, 47.18  ¢phghel 7 1999
mm contra 44.8 mm) a favor del grupo con
reposicion y mayor longitud de la rama
mandibular (Cd/Go, 59.3 mm contra 56.25 mm)
a favor del mismo grupo
e Elestudio de Janiszewska-Olszowska comparé el
realizar septumplastia primaria durante Ila
reparacion del labio en pacientes con labio y
paladar hendido unilateral comparado con
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pacientes sin reparacion septal mediante
cefalometria; se encontr6 menor crecimiento
vertical del maxilar 17.96 mm contra 20.53 mm,
y mayor crecimiento mandibular 22.11 mm
contra 20.28 mm en el grupo con septumplastia;
en este mismo grupo también se encontré mayor
proyeccion del labio superior con respecto al
crecimiento del maxilar 6.48 ° contra 2.58 °

e El estudio de Gosla-Reddy evalud la simetria
nasal en pacientes que se sometieron a
labioplastia utilizando la incisién Afroze cony sin
septoplastia primaria mediante un andlisis
fotografico bidimensional estandarizado; se
encontré que los pacientes con septoplastia
primaria mostraron mayor simetria nasal en
comparacion con los pacientes sin septumplastia
en los puntos columela a arco de Cupido, area y
altura de la fosa nasal (p= 0.008, p= 0.001 y p=
0.001 respectivamente)

Se sugiere en pacientes con labio y paladar hendido Débil
unilateral considerar realizar la septumplastia junto con GRADE
la queiloplastia primaria. Janiszewska-Olszowska J,

(Algoritmo 1) 2013
Gosla-Reddy S, 2011
Smahel Z, 1999

Se sugiere considerar realizar la septumplastia antes del
primer afo de vida. Punto de buena practica
(Algoritmo 1)

Se recomienda en pacientes con labio y paladar hendido
bilateral valorar cuidadosamente el realizar la  Punto de buena practica
septumplastia dado que su efectividad puede ser menor.

Se recomienda en pacientes con labio y paladar hendido

con sindromes asociados valorar cuidadosamente el  Punto de buena practica
realizar la septumplastia dado que no se ha estudiado su

efectividad.
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3. ANEXOS

3.1. Diagramas de flujo

3.1.1. Algoritmos

Algoritmo 1. Tratamiento de pacientes con labio y paladar hendidos antes de los dos afios de edad

Recién nacido con labio o paladar
hendido

Y

¢Tipo de patologia?

v v v

Labio y paladar
hendidos

Labio hendido Paladar hendido

¢Candidato a
ortopedia

¢Candidato a
ortopedia

¢Candidato a
ortopedia

No

Ortopedia Ortopedia No Ortopedia
prequirurgica prequirurgica prequirurgica
Queiloplastia, Queiloplastia,
septumplastia primaria | septumplastia
y reparacién nasal > primaria y
primaria reparacion No
nasal primaria
y
Ortopedia A 4
postquirdrgica Ortopedia
postquirdrgica
4
Palatoplastia

A

y ortopedia
postquirdrgica

Envio a:
N Otorrinolaringologia,
»

foniatria y terapia del
lenguaje
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Algoritmo 2. Valoracion de pacientes con labio y paladar hendido

Recién nacido con labio
o paladar hendido

|

iSindrome
No e>ind Si
asociado?

Valoracion por:
Pediatria
Cirugia

Anestesiologia
Audiologia
Genética

Salud mental

Especialidades odontoldgicas

Otorrinolaringologia
Adiestramiento para lactancia materna

Valoracion por
subespecialidades
pediatricas

¢Apto para
tratamiento
quirdrgico?

. . Seguimiento por
‘ﬁiontlnua algoritmo de g P

> i subespecialidades
tratamiento L
pediatricas
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3.2. Protocolo de Busqueda

La busqueda sistemética de informacién se enfocé en documentos obtenidos acerca de la tematica
Tratamiento ortopédico y quirdrgico del labio y paladar hendido. La bisqueda se realiz6 en PubMed y
en el listado de sitios Web para la busqueda de Guias de Practica Clinica.

Criterios de inclusion:

e Documentos enfocados en labio y paladar hendido sin restricciones de idioma.
e Documentos de menos de 5 afios de publicacion (solo para guias de practica clinica)

Criterios de no inclusion:

¢ Documentos que no se relacionen con labio o paladar hendido.
e Documentos que no evaluen las intervenciones consideradas en cada una de las preguntas.

3.2.1. Busqueda de Guias de Prdctica Clinica

Esta primera etapa consistié en buscar documentos relacionados al tema en PubMed. La bisqueda se limit6 a
guias de practica clinica y documentos de 5 afos o0 menos de publicacion. Se utilizé los términos MeSh “Cleft
Lip”y “Cleft Palate”. Esta etapa de la estrategia de blisqueda dio 2 resultados, de los cuales ninguno se
utilizé para la elaboracion de la guia.

ALGORITMO DE BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip"[MeSH Terms] OR "cleft palate"[MeSH Terms] AND (Guideline[ptyp] OR 2
Practice Guideline[ptyp]) AND ("2011/10/23"[PDat] : "2016/10/20"[PDat])

Algoritmo de bisqueda:

1. "cleftlip"[MeSH Terms]... 12927

2. "cleft palate"[MeSH Terms]... 18020

3. (1) OR(2)..20492

4. (3) AND (Guideline[ptyp] OR Practice Guideline[ptyp])..11
5. (4) AND ("2011/10/23"[PDat]: "2016/10/20"[PDat])...2

Ademas se realiz6 la busqueda de GPCs en los sitios Web especializados enlistados a continuacion:

SITIOS WEB** ALGORITMO DE BUSQUEDA # DE # DE
<ESTRATEGIA DE BUSQUEDA> RESULTADOS DOCUMENTOS
OBTENIDOS UTILIZADOS
GIN “Cleft Lip and Palate” 2 0
NGC “Cleft Lip and Palate” 2 0
NICE “Cleft Lip and Palate” 1 0
SIGN “Cleft Lip and Palate” 0 0
GUIASALUD “Labio y paladar hendido” 0 0
GUIAS AUGE “Labio y paladar hendido” 1 0
(Ministerio Salud
Chile)
Australian “Cleft Lip and Palate” 0 0
Government.

National Health
and Medical
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Research Council.
Clinical Practice
Guidelines portal

NHS Evidence “Cleft Lip and Palate” 17 0
CMA INFOBASE “Cleft Lip and Palate” 0 0
TOTAL 23 0

3.2.2. Busqueda de Revisiones Sistemdticas

Se buscaron revisiones sistematicas relacionadas al tema en PubMed. La blsqueda se limit6 a revisiones
sistematicas y metaanalisis. Se utiliz6 los términos MeSh “Cleft Lip”y “Cleft Palate”. Esta etapa de la
estrategia de busqueda dio 200 resultados, de los cuales 2 se utilizaron para la elaboracion de la guia.
(Papadopoulos MA, 2012, Uzel A, 2011)

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip"[MeSH Terms] OR “cleft palate"[MeSH Terms] AND (Meta-Analysis[ptyp] 200
OR systematic[sb])

Algoritmo de bisqueda:

"cleft lip"[MeSH Terms]... 12927

"cleft palate"[MeSH Terms]... 18020

(1) OR(2)... 20492

(3) AND (Meta-Analysis[ptyp] OR systematic[sb])..200

ol

También se buscaron revisiones sistematicas relacionadas al tema en “Cochrane Library”. La bldsqueda se
limité a revisiones sistematicas. Se utiliz6 los términos “Cleft Lip” y “Cleft Palate”. Esta etapa de la
estrategia de busqueda dio 101 resultados, de los cuales 3 se utilizaron para la elaboracion de la guia
(Papadopoulos MA, 2012, Uzel A, 2011 y Liao Y-F, 2006). Los dos primeros ya recuperados previamente

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip"[MeSH Terms] OR “cleft palate“[MeSH Terms] AND (Meta-Analysis[ptyp] 101
OR systematic[sb])

Algoritmo de busqueda:

"cleft lip"...361

"cleft palate"..431

(1) OR(2)..558

(3) AND (Meta-Analysis OR systematic review)...101

PR

Posteriormente se buscaron revisiones sistematicas relacionadas al tema en “Lilacs” a traves de |a “Biblioteca
Virtual en Salud”. La blsqueda se limitd a revisiones sistematicas. Se utilizd los términos DeCS “Labio
Leporino” y “Fisura del Paladar”. Esta etapa de la estrategia de busqueda dio 57 resultados, de los cuales
ninguno se utilizé para la elaboracion de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(tw:((tw:("labio leporino™)) OR (tw:( "fisura del paladar™)))) AND (tw:("revision 57
sistematica")) AND (instance:"regional”) AND ( db:("LILACS™))
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Algoritmo de bisqueda:

"labio leporino"..361

"fisura del paladar"..431

(1) OR (2)..998

(3) AND (Revisidn sistematica)..151
(4) AND (Lilacs)...57

unhwnH

Se buscaron revisiones sistematicas relacionadas al en “Embase” a través de “Ovid”. La blsqueda se limité a
revisiones sistematicas. Se utiliz6 los términos “Cleft Lip” y “Cleft Palate”. Esta etapa de la estrategia
de busqueda dio 82 resultados, de los cuales 3 se utilizaron para la elaboracién de la guia. (Papadopoulos MA,
2012, Uzel A, 2011 y Yang I-Y, Liao 2010). Los dos primeros ya recuperados previamente)

BUSQUEDA RESULTADO

((Cleft Palate or Cleft lip).kw.) AND (meta analysis or "systematic review") 82

Algoritmo de bisqueda:

"cleft lip".. 2878

"cleft palate"..2583

(1) OR (2)..4563

(3) AND (Meta-Analysis OR systematic review)...82

el

Busqueda de estudios primarios por pregunta clinica

¢Cual es la utilidad de la ortopedia prequirurgica?

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la base de datos “Medline” a traves de “PubMed”. Esta etapa de la
estrategia de bisqueda dio 26 resultados, de los cuales 2 se utilizaron para la elaboracién de la guia (Shetty
V, 2012 y Bongaart, 2006).

BUSQUEDA RESULTADO

("cleft palate"[MeSH Terms] OR “cleft lip"[MeSH Terms]) AND (“Palatal 26
Obturators"[MeSH Terms] OR "Orthodontic Appliances“[MeSH Terms]) AND Clinical
Trial[ptypl

Algoritmo de busqueda:

"cleft lip"[MeSH Terms]... 12927

"cleft palate"[MeSH Terms]... 18020

"Palatal Obturators"[MeSH Terms]..1724
“Orthodontic Appliances”[MeSH Terms]...21656
(1) OR (2)... 20492

(3)OR(4)...22288

(5) AND (6)... 1057

(5) AND (Clinical Trial[ptypD)..26

PN AW H

Se buscaron buscaron documentos en la bases de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la
estrategia de busqueda dio 8 resultados, de los cuales ninguno se utilizé para la elaboracion de la guia.
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BUSQUEDA RESULTADO

("cleft palate” OR “cleft lip") AND ("Palatal Obturators” OR "Orthodontic Appliances") 8

Algoritmo de busqueda:

"cleft lip"... 13402

"cleft palate”.. 16839

"Palatal Obturators”..11

“Orthodontic Appliances”[MeSH Terms]...108
(1) OR (2)..4563

(3)OR (4)..119

(5) AND (6)..8

NounhkwnH

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la bases de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia
de blsqueda dio 24 resultados, de los cuales 2 se utilizaron para la elaboracién de la guia (Bongaart, 2006 y
Mishima K, 1996). El primero ya recuperado previamente.

BUSQUEDA RESULTADO

("cleft palate” OR “cleft lip") AND ("Palatal Obturators" OR "Orthodontic Appliances") 24
AND Clinical Trial[ptyp]

Algoritmo de bisqueda:

1. "cleftlip"..361

2. "cleft palate"..431

3. "Palatal Obturators"..22

4. “Orthodontic Appliances”[MeSH Terms]...828
5. (1)OR (2)..558

6. (3)OR (4)..850

7. (5)AND (6)..43

8. (7) AND Trials...24

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca Virtual en Salud”. Esta
etapa de la estrategia de busqueda dio 20 resultados, de los cuales ninguno se utilizé para la elaboracion de
la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(tw:("labio leporino™)) OR (tw:("fisura del paladar*)) AND (instance:"regional™) AND ( 20
db:("LILACS") AND mj:("Obturadores Palatinos™))

Algoritmo de busqueda:

"labio leporino”..361

"fisura del paladar"..431
“Obturadores Palatinos”...20
(1) OR (2)..998

(4) AND (3)..20

nhwnHE

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa de la estrategia de bdsqueda
dio 4 resultados, los cuales no se utilizaron para la elaboracién de la guia.
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BUSQUEDA RESULTADO

( "Orthodontic Appliances" [MH] OR "Palatal Obturators” [MH] ) AND ( "Cleft Lip" 4
[MH] OR “Cleft Palate" [MH])

Algoritmo de busqueda:

"cleft lip"... 312

"cleft palate"..230

"Palatal Obturators”...29
“Orthodontic Appliances”...68
(1) OR(2)..474

(3)OR (4)..72

(5) AND (6)..4

NounbkwhH

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blsqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracién de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate” 188

Algoritmo de bisqueda:
“cleft lip" OR "cleft palate”..188

3.2.3.2. ¢Cual es la utilidad de los criterios basicos para realizar la

primera cirugia?

Se buscaron buscaron ensayos clinicos y estudios observacionales en la base de datos “Medline” a traves de
“PubMed”. Esta etapa de la estrategia de busqueda dio 431 resultados, de los cuales ninguno se utilizé para
la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

("cleft lip"[MeSH Terms] OR "cleft palate"[MeSH Terms]) AND ((((((("Time-to- 431
Treatment"[MeSH Terms] OR "Time"[MeSH Terms]) OR "hemoglobins"[MeSH

Terms]) OR "body weight"[MeSH Terms]) OR “leukocytes”"[MeSH Terms]) OR

"leukocyte count"[MeSH Terms]) OR "“early"[All Fields]) OR “late"[All Fields]) AND

(Clinical Trial[ptyp] OR Comparative Study[ptyp] OR Controlled Clinical Trial[ptyp]

OR Observational Study[ptyp] OR Randomized Controlled Trial[ptyp] OR Multicenter
Studylptypl)

Algoritmo de bisqueda:

"cleft lip"[MeSH Terms]... 12927

"cleft palate"[MeSH Terms]... 18020
“Time-to-Treatment’[MeSH Terms]...2131
“Time”[MeSH Terms]..1214678
"hemoglobins"[MeSH Terms]...110989
"body weight"[MeSH Terms]...388263
"leukocytes"[MeSH Terms]...669444
"leukocyte count"[MeSH Terms]...86995
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9. “early”..1258152

10. “late”...347763

11.(1) OR (2)..20501

12.(3) OR (4) OR(5) OR(6) OR (7) OR (8) OR (9) OR (10)..3572016

13.(11) AND (12).. 2427

14.(13) AND (Clinical Trial[ptyp] OR Comparative Study[ptyp] OR Controlled Clinical Trial[ptyp]
OR Observational Study[ptyp] OR Randomized Controlled Trial[ptyp] OR Multicenter
Studylptyp])..431

Se buscaron buscaron documentos en la bases de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la
estrategia de busqueda dio 62 resultados, de los cuales ninguno se utiliz6 para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

("cleft lip“[MeSH Terms] OR “cleft palate"[MeSH Terms]) AND (“Time-to- 62
Treatment"[MeSH Terms] OR "Time"[MeSH Terms]) OR "hemoglobins"[MeSH

Terms]) OR "body weight"[MeSH Terms]) OR "leukocytes'[MeSH Terms]) OR

"leukocyte count“[MeSH Terms]) OR “early"[All Fields]) OR "late"[All Fields])

Algoritmo de bisqueda:

1. "cleftlip"[kw]..2878

2. "cleft palate"[kw]... 2583

3. “Time-to-Treatment’[kw]..116
4. “Time’[kw]..68710

5. "hemoglobins"[kw]..282

6. "body weight"[kw]..5842

7. "leukocytes"[kw]..5751

8. "leukocyte count"[kw]..433

9. “early’[kw]..36798

10. “late”[kw]..11841

11.(1) OR (2)..4563

12.(3) OR (4) OR(5) OR (6) OR (7) OR (8) OR (9) OR (10)..128106
13.(11) AND (12)..62

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la bases de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia
de busqueda dio 149 resultados, de los cuales ninguno se utiliz6 para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

("cleft lip“[MeSH Terms] OR “cleft palate"[MeSH Terms]) AND (“Time-to- 149
Treatment"[MeSH Terms] OR "Time“[MeSH Terms]) OR “hemoglobins“[MeSH

Terms]) OR "body weight"[MeSH Terms]) OR “leukocytes'[MeSH Terms]) OR

"leukocyte count”"[MeSH Terms]) OR “early"[All Fields]) OR “late"[All Fields]) AND

Trial

Algoritmo de bisqueda:

"cleft lip"..361

"cleft palate"..431
“Time-to-Treatment”...1350
“Time”..231457
"hemoglobins”..3101

"body weight"..24722

cunhwnNnE
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7. "leukocytes"..2986

8. "leukocyte count”..3996

9. “early”..72125

10. “late”...16879

11.(1) OR (2)..558

12.(3) OR (4) OR(5) OR (6) OR (7) OR (8) OR (9) OR (10)..303971
13.(11) AND (12)..237

14.(13) AND Trial...149

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca Virtual en Salud”. Esta
etapa de la estrategia de blUsqueda dio 0 resultados.

BUSQUEDA RESULTADO

(tw:((tw:(“tiempo™)) OR (tw:("hemoglobinas")) OR (tw:("Peso corporal”)) OR 0
(tw:("leucocitos")) OR (tw:("Recuento de Leucocitos")))) AND (tw:(("labio leporino”
or "fisura del paladar™))) AND (instance:"regional™)

Algoritmo de bisqueda:

1. "labio leporino"...361
2. "fisura del paladar"..431
3. “Tiempo”.. 1493456
4. "hemoglobinas"..66019
5. "Peso corporal”..174260
6. "leucocitos"..300678
7. "Recuento de Leucocitos"..51615

8. (1)OR(2)..998

9. (3)OR(4)OR(5)0R(6)0R(7)..533912
10.(8) AND (9)..0

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa de la estrategia de bdsqueda
dio 50 resultados, los cuales no se utilizaron para la elaboracion de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

((cleft lip [MH] OR cleft palate [MH]) AND (Time-to-Treatment [MH] OR Time [MH] 50
OR Hemoglobins [MH] OR Body Weight [MH] OR Leukocytes [MH] OR Leukocyte
Count [MH] OR early [ALL] OR late [ALLI))

Algoritmo de bisqueda:

"cleft lip"[MH]... 312

"cleft palate"[MH]..230
"Time-to-Treatment” [MH]...21
"Time" [MH]...8

"Hemoglobins" [MH]..485
"Body Weight" [MH]..2363
"Leukocytes” [MH]..955
"Leukocyte Count” [MH]...501

. “early” [ALL]..18919

10. “late” [ALL]...4007

11. (1)OR(2)..474

12.(3) OR (4) OR(5) OR (6) OR (7) OR (8) OR(9) OR(10)..24744

VPN AW
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13.(11) AND (12)..50

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blsqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracion de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate” 188

Algoritmo de bisqueda:
1. "cleftlip” OR "cleft palate”..188

3.2.3.3. ¢Cual es el tiempo éptimo para realizar la primera cirugia de

cierre del labio hendido?

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la base de datos “Medline” a traves de “PubMed”. Esta etapa de la
estrategia de blsqueda dio 29 resultados, de los cuales uno se utilizé para la elaboracion de la guia (Goodacre
TEE, 2004).

BUSQUEDA RESULTADO

((("Unilateral cleft lip"[All Fields] OR "cleft lip"[MeSH Terms]) OR "Bilateral cleft 29
lip"[All Fields]) AND ((((("Cleft lip repair"[All Fields] OR "Labial Adhesion"[All Fields])

OR "Lip adhesion"[All Fields]) OR cheiloplasty[All Fields]) OR “Lip closure"[All Fields])

OR "surgical procedures, operative"[MeSH Terms])) AND (("late"[All Fields] OR

"Early"[All Fields]) OR "time"[MeSH Terms]) AND Clinical Trial[ptyp]

Algoritmo de blisqueda:

"cleft lip"[MeSH Terms]... 12927

"Unilateral cleft lip"[All Fields]..1813

"Bilateral cleft lip"[All Fields]...1040

"Cleft lip repair"[All Fields]...484

"Labial Adhesion"[All Fields]...38

"Lip adhesion"[All Fields]...108

cheiloplasty[All Fields]...277

"Lip closure"[All Fields]..176

. "surgical procedures, operative“[MeSH Terms]... 2683493
10. "time"[MeSH Terms]..1214802

11. "Early"[All Fields]... 1258307

12. "late"[All Fields]... 347816

13.(1) OR (2) OR (3)..13461

14.(4) OR (5) OR (6) OR(7) OR (8) OR (9)..2684045
15.(10) OR(11) OR(12)... 2542553

16.(13) AND (14) AND (15)..600

17.(16) AND Clinical Trial[ptyp]..29

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la
estrategia de busqueda dio 16 resultados, de los cuales ninguno se utiliz6 para la elaboracién de la guia.

WoNOhWNE
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BUSQUEDA RESULTADO

(("Unilateral cleft lip“[All Fields] OR "cleft lip"[MeSH Terms]) OR "Bilateral cleft lip"[All 16
Fields]) AND ((((("Cleft lip repair“[All Fields] OR “Labial Adhesion"[All Fields]) OR "Lip
adhesion"[All Fields]) OR cheiloplasty[All Fields]) OR "Lip closure"[All Fields]) OR

"surgical procedures, operative"[MeSH Terms] OR “surgery[All Fields])) AND

(("late"[All Fields] OR “Early"[All Fields]) OR “Early surgery” [All Fields] OR
“time"[MeSH Terms])

Algoritmo de blsqueda:

1. "cleft lip"[MeSH Terms]..11191

2. "Unilateral cleft lip"[All Fields]...1563

3. "Bilateral cleft lip"[All Fields]...783

4. "Cleft lip repair"[All Fields]..397

5. "Labial Adhesion"[All Fields]...82

6. "Lip adhesion"[All Fields]...108

7. cheiloplasty[All Fields]..184

8. "Lip closure"[All Fields]..146

9. "surgical procedures, operative"[MeSH Terms]... 2683493
10. “surgery”..85815

11. "time"[MeSH Terms]..15857

12. “Early surgery”.. 12764

13. "Early“[All Fields]..158897

14. "late"[All Fields]... 33634

15.(1)OR (2) OR (3)..11191

16.(4) OR (5) OR (6) OR (7) OR (8) OR (9) OR (10)... 86197
17.(11)OR(12) OR(13) OR (14).. 204883

18.(15) AND (16) AND (17)...16

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la bases de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia
de bUsqueda dio 77 resultados, de los cuales uno se utilizé para la elaboracién de la guia y el cual ya se habia
recuperado previamente (Goodacre TEE, 2004).

BUSQUEDA RESULTADO

((("Unilateral cleft lip"[All Fields] OR "cleft lip"[MeSH Terms]) OR "Bilateral cleft 77
lip"[All Fields]) AND ((((("Cleft lip repair"[All Fields] OR "Labial Adhesion"[All Fields])

OR "Lip adhesion"[All Fields]) OR cheiloplasty[All Fields]) OR “Lip closure“[All Fields])

OR "surgical procedures, operative"[MeSH Terms] OR “Surgery” [All Fields])) AND

(C"late"[All Fields] OR "Early"[All Fields]) OR "time"[MeSH Terms]) AND Clinical

Trial[ptypl

Algoritmo de blsqueda:

"cleft lip"[MeSH Terms]...365

"Unilateral cleft lip"[All Fields]...86

"Bilateral cleft lip"[All Fields]...15

"Cleft lip repair"[All Fields]...36

"Labial Adhesion"[All Fields]...0

"Lip adhesion"[All Fields]...1

“cheiloplasty”[All Fields]...14

"Lip closure"[All Fields]...10

"surgical procedures, operative"[MeSH Terms]..1347

WoeNoOhWNE
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10. “surgery”... 149572

11. "time"[MeSH Terms]... 235908

12. "Early"[All Fields]..73759

13."late"[All Fields]... 17227

14.(1) OR (2) OR (3)... 365

15.(4) OR (5) OR (6) OR (7) OR (8) OR (9) OR (10)..149854
16.(11) OR(12) OR(13)..287501

17.(14) AND (15) AND (16)...115

18.(17) AND Clinical Trial[ptyp]..77

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca Virtual en Salud”. Esta
etapa de la estrategia de busqueda dio 29 resultados de los cuales ninguno se utilizé en la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

tw:((tw:("labio leporino” OR "fisura del paladar” )) AND (tw:(“cirugia”)) AND (tw:( 29
“tiempo” OR "Temprana” OR "Tardia"))) AND (instance:"regional”) AND (
db:("LILACS™))

Algoritmo de bisqueda:

"labio leporino”..13217
"fisura del paladar"..17.863
“Cirugia”.. 1.862.462
“Tiempo”... 1.502.473
"Temprana"..9.175
"Tardia"..263.264

(1) OR (2)..20.311

(4) OR (5) OR (6)..1753900
(7) AND (3) AND (8)...29

WoeNocUnhWNE

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa de la estrategia de bdsqueda
dio 16 resultados, los cuales no se utilizaron para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

((cleft lip [MH] OR cleft palate [MH]) AND (Time-to-Treatment [MH] OR Time [MH] 16
OR Hemoglobins [MH] OR Body Weight [MH] OR Leukocytes [MH] OR Leukocyte
Count [MH] OR early [ALL] OR late [ALLI))

Algoritmo de bisqueda:

"Cleft Lip" [MH]...313

"Cleft lip repair" [ALL]...24

"Labial Adhesion" [ALL]...5

"Lip adhesion" [ALL]...16

Cheiloplasty [ALL]...32

"Lip closure” [ALL]...12

"Surgical Procedures, Operative" [MH]..479
Time [ALL]...30353

. Early [ALL]..19120

10. Late [ALL]..4049

11. (2) OR(3) OR (4) OR (5) OR (6) OR (7)..559
12.(8) OR (9) OR (10).. 47645

VPN AW
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13.(1) AND (11) AND (12)..16

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blsqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracion de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate” 188

Algoritmo de bisqueda:
"cleft lip" OR "cleft palate"..188

3.2.3.4. ;Cual es la utilidad de la gingivoplastia?

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Medline” a traves de “PubMed”. Esta etapa de la
estrategia de basqueda dio 193 resultados, de los cuales 10 se utilizaron para la elaboracién de la guia. (Hsieh
CH-Y, 2010, Meazzini MC, 2010, Matic DB, 2008, Matic DB, 2008, Grisius TM, 2006, Millard DR, 1999,
Santiago PE, 1998, Wood RJ, 1997, Sameshima GT, 1996 y Smahel Z, 1988)

BUSQUEDA RESULTADO

((("Cleft lip"[MeSH Terms] OR "Cleft palate"[MeSH Terms]) OR "Alveolar cleft"[All 193
Fields]) AND (Gingivoperiosteoplasty[All Fields]) OR Periosteoplasty[All Fields]) OR
("gingivoplasty"[MeSH Terms] OR "gingivoplasty"[All Fields])) OR (("gingiva"[MeSH

Terms] OR "gingiva"[All Fields] OR “gingival“[All Fields]) AND close[All Fields])) OR

"Alveolar cleft repair"[All Fields]) AND Clinical Trial[ptyp] AND (“Tooth eruption” [All

Fields] OR “Growth facial” [All Fields] OR “Osteogenesis” [All Fields])

Algoritmo de busqueda:

“Cleft lip”[MeSH Terms]... 13002
“Cleft palate” [MeSH Terms]... 18109
“Alveolar cleft”..533
“Gingivoperiosteoplasty”..68
“Periosteoplasty”...47
“Gingivoplasty”..1658

“Gingival close”...446

“Alveolar cleft repair”...54

. “Tooth eruption”..7199

10. “Growth facial”..27424

11. “Osteogenesis”..38250

12. (1) OR(2) OR (3)..20755

13.(4) OR (5) OR (6) OR(7) OR (8)..2659
14.(9) OR (10) OR(11)..72220
15.(12) AND (13) AND (14)..193

WoNOhWN =

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la
estrategia de busqueda dio 32 resultados, de los cuales dos se utilizaron para la elaboracién de la guia, (Sato
Y, 2008 y Matic DB, 2008) este Gltimo se habia recuperado en la busqueda previa también.
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BUSQUEDA RESULTADO

(("Cleft lip"[MeSH Terms] OR "Cleft palate"[MeSH Terms]) OR “Alveolar cleft"[All 32
Fields]) AND (Gingivoperiosteoplasty[All Fields]) OR Periosteoplasty[All Fields]) OR
("gingivoplasty“[MeSH Terms] OR "gingivoplasty[All Fields])) OR (("gingiva"[MeSH

Terms] OR "gingiva"[All Fields] OR "gingival"[All Fields]) AND close[All Fields])) OR

"Alveolar cleft repair“[All Fields]) AND (“Tooth eruption” [All Fields] OR “Growth

facial” [All Fields] OR “Osteogenesis” [All Fields])

Algoritmo de blsqueda:

1. “Cleft lip’[MeSH Terms]... 11042

2. “Cleft palate” [MeSH Terms]...14526
3. “Alveolar cleft”..9521

4. “Gingivoperiosteoplasty”..75

5. “Periosteoplasty”..36

6. “Gingivoplasty”..930

7. “Gingival close”..8625

8. “Alveolar cleft repair”..3845

9. “Tooth eruption”..4115

10. “Growth facial”..28410

11. “Osteogenesis”...5257

12. (1) OR(2) OR (3)..22021

13.(4) OR (5) OR (6) OR(7) OR (8)..1073
14.(9) OR (10) OR(11)..24909
15.(12) AND (13) AND (14)...32

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia de
busqueda dio 4 resultados, de los cuales ninguno se utilizé para la elaboracion de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(("Cleft lip"[MeSH Terms] OR "Cleft palate[MeSH Terms]) OR "Alveolar cleft"[All 4
Fields]) AND (Gingivoperiosteoplasty[All Fields]) OR Periosteoplasty[All Fields]) OR
("gingivoplasty“[MeSH Terms] OR “Gingival close”[All Fields])) OR "Alveolar cleft

repair"[All Fields]) AND (“Tooth eruption” [All Fields] OR “Growth facial” [All Fields]

OR “Osteogenesis” [All Fields])

Algoritmo de bisqueda:

“Cleft lip”[MeSH Terms]...365
“Cleft palate” [MeSH Terms]...438
“Alveolar cleft”...34
“Gingivoperiosteoplasty”...2
“Periosteoplasty”...1
“Gingivoplasty”...139

“Gingival close”...0

“Alveolar cleft repair”...8

. “Tooth eruption”..118

10. “Growth facial”...2

11. “Osteogenesis”...553

12. (1) OR(2) OR(3)..571

13.(4) OR (5) OR (6) OR (7) OR (8)..149
14.(9) OR (10) OR(11)..673

VRN AW
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15.(12) AND (13) AND (14)..5
16.(15) AND AND Clinical Trial[ptyp]...4

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca Virtual en Salud”. Esta
etapa de la estrategia de busqueda dio 21 resultados de los cuales ninguno se utilizé en la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(tw:("labio leporino” )) AND (tw:(cirugia” OR gingivoplastia”)) AND (tw:("Erupcion 21
dental” OR crecimiento OR osteogenesis)) AND (instance:"regional™) AND (
db:("LILACS™))

Algoritmo de busqueda:

1. "labio leporino"..13217

2. “Hendidura alveolar”..0

3. “Cirugia”.. 1.862.462

4. “Gingivoplastia”...1773

5. “Gingivoperiostioplastia”...0

6. “Cierre de hendidura alveolar”...0
7. “Erupcion dental”..7109

8. “Crecimiento”.. 1171348
“Osteogenesis”..37256
10.(1) OR (2)..13217

11.(3) OR (4) OR (5) OR (6)... 1862991
12.(7) OR (8) OR (9)..1205925
13.(10) AND (11) AND (12)..673
14.(13) AND ( db:("LILACS")..21

el

Se buscaron documentos en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa de la estrategia de blisqueda dio 0
resultados.

BUSQUEDA RESULTADO

( ("Cleft Lip" [MH] OR "Cleft Palate” [MH] ) AND ( Gingivoperiosteoplasty [ALL] AND 0
Periosteoplasty [ALL]) )

Algoritmo de bisqueda:

"Cleft Lip" [MH]...113

"Cleft Palate” [MH]...231
Gingivoperiosteoplasty [ALL]...3
Periosteoplasty [ALL]...1

(1)OR (2)..476

(3)OR (4)..4

(5) AND (6)..0

NouhshwhH

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacién Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blisqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracién de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate” 188
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Algoritmo de busqueda:
1. "cleftlip” OR "cleft palate”..188

Mediante bdsqueda manual cruzada se obtuvieron dos documento extras que se utilizaron para la elaboracion
de la guia. (Wojtaszek-Slominska A, 2010, Meazzini MC, 2007)

3.2.3.5. ¢Cual es la utilidad de la cirugia temprana de paladar

comparada con la tardia?

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Medline” a traves de “PubMed”. Esta etapa de la
estrategia de blusqueda dio 305 resultados, de los cuales 3 se utilizaron para la elaboracién de la guia. (Doucet
J-C, 2013, Friede H, 2001, Holland S, 2007)

BUSQUEDA RESULTADO

((((("growth and development"[Subheading] OR ("growth"[All Fields] AND 305
"development"[All Fields]) OR "growth and development"[All Fields] OR “growth"[All
Fields] OR “growth"[MeSH Terms]) OR “facial growth"[All Fields]) OR "speech"[MeSH
Terms]) OR "language"[MeSH Terms]) AND (("cleft palate"[MeSH Terms] AND
(((CPalatoplasty[All  Fields] OR "Cleft palate surgery"[All Fields]) OR
Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR "Soft palate surgery“[All Fields]) OR "surgical
procedures, operative"[MeSH Terms])) AND ((("time"“[MeSH Terms] OR “time"[All
Fields]) OR Early[All Fields]) OR late[All Fields] OR Delayed[All Fields]) ))) AND "cleft
palate"[MeSH Terms]) AND ((((Palatoplasty[All Fields] OR "Cleft palate surgery"[All
Fields]) OR Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR “Soft palate surgery"[All Fields]) OR
"surgical procedures, operative“[MeSH Terms])

Algoritmo de busqueda:

1. "cleft palate”"[MeSH Terms]..18123

2. Palatoplasty..817

3. "Cleft palate surgery"..581

4. Palatopharyngoplasty...74

5. "Soft palate surgery"...6

6. "surgical procedures, operative"[MeSH Terms]..2704212
7. Time..3463682

8. Early..1273793

9. Late..351509

10. “delayed”... 296235

11. "language"[MeSH Terms]..182031

12. "speech"[MeSH Terms]... 27747

13. "facial growth"..1101

14. “growth”..2051476

15.(2) OR (3) OR (4) OR (5) OR (6)..2704909
16.(7) OR (8) OR (9) OR(10)..4581683
17.(11)OR(12) OR(13) OR (14).. 2234642
18.(1) AND (15) AND (16) AND (17)...305

33



pédico y quirtrgico del labio y paladar hendido

en ninos menores de dos anos de edad

Se buscaron documentos en la bases de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la estrategia de
busqueda dio 687 resultados, de los cuales 3 se utilizaron para la elaboracion de la guia, los cuales también se
recuperaron previamente. (Doucet J-C, 2013, Friede H, 2001, Holland S, 2007)

BUSQUEDA RESULTADO

(((((("growth and development"[Subheading] OR ("growth"[All Fields] AND 687
"development"[All Fields]) OR "growth and development"[All Fields] OR “growth"[All
Fields] OR "growth"[MeSH Terms]) OR “facial growth"[All Fields]) OR "speech"[MeSH
Terms]) OR “language“[MeSH Terms]) AND (("cleft palate"[MeSH Terms] AND
((((Palatoplasty[All Fields] OR "Cleft palate surgery"[All Fields]) OR
Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR "Soft palate surgery [All Fields]) OR "surgical
procedures, operative"[MeSH Terms])) AND ((("time"[MeSH Terms] OR “time"[All
Fields]) OR Early[All Fields]) OR late[All Fields] OR Delayed[All Fields1) })) AND “cleft
palate”"[MeSH Terms]) AND ((((Palatoplasty[All Fields] OR “Cleft palate surgery"[All
Fields]) OR Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR "Soft palate surgery"[All Fields]) OR
"surgical procedures, operative"[MeSH Terms])

Algoritmo de busqueda:

"cleft palate"[MeSH Terms]..15868
Palatoplasty...1731

"Cleft palate surgery"... 193
Palatopharyngoplasty...62

"Soft palate surgery"...11
"surgery”..87713

Time..17258

Early..174798

Late..38214

10. “delayed”..22935

11. "language"[MeSH Terms]..10676

12. "speech"[MeSH Terms]...8658

13. "facial growth"..7495

14. “growth”..240873

15. (2) OR(3)OR (4) OR(5)0OR (6)..2876016
16.(7) OR (8) OR(9) OR (10)..4929605
17.(11)OR(12) OR(13) OR (14).. 1985396
18.(1) AND (15) AND (16) AND (17)..687

WoeNosnhwWNE

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la bases de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia
de busqueda dio 35 resultados, de los cuales ninguno se utiliz6 para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(((((("growth and development"[Subheading] OR ("growth"[All Fields] AND 35
"development"[All Fields]) OR "growth and development"[All Fields] OR “growth"[All
Fields] OR "growth"[MeSH Terms]) OR “facial growth"[All Fields]) OR "speech"[MeSH
Terms]) OR “language“[MeSH Terms]) AND (("cleft palate"[MeSH Terms] AND
((((Palatoplasty[All  Fields] OR "Cleft palate surgery"[All Fields]) OR
Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR "Soft palate surgery“[All Fields]) OR "surgical
procedures, operative"[MeSH Terms])) AND ((("time“[MeSH Terms] OR “time"[All
Fields]) OR Early[All Fields]) OR late[All Fields] OR Delayed[All Fields]) }))) AND “cleft
palate"[MeSH Terms]) AND ((((Palatoplasty[All Fields] OR "Cleft palate surgery"[All
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Fields]) OR Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR “Soft palate surgery"[All Fields]) OR
"surgical procedures, operative"[MeSH Terms])

Algoritmo de bisqueda:

"cleft palate"[MeSH Terms]... 438
Palatoplasty...72

"Cleft palate surgery"...116
Palatopharyngoplasty...5

"Soft palate surgery”...0
"surgery”..149582

Time..235924

Early..73771

Late..17232

10. “delayed”..21731
11."language"[MeSH Terms]..43488

12. "speech"[MeSH Terms]...4992

13. "facial growth"..20

14. “growth”...28699

15. (2) OR(3) OR (4) OR (5) OR (6)..149593
16.(7) OR (8) OR(9) OR(10)..297648
17.(11) OR(12) OR (13) OR(14)..72187
18.(1) AND (15) AND (16) AND (17)..69
19.(18) AND Clinical Trial[ptyp]..35

WoeNosUnhWNE

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca Virtual en Salud”. Esta
etapa de la estrategia de busqueda dio 5 resultados de los cuales ninguno se utilizé en la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(tw:("labio leporino™)) AND (tw:("Palatoplastia” OR cirugia )) 5
AND (tw:("Tiempo" OR temprana OR tardia)) AND (tw:("lenguaje” OR "Crecimiento
facial" OR crecimiento)) AND (instance:"regional") AND ( db:("LILACS"))

Algoritmo de busqueda:

1. "labio leporino"..13217

2. Palatoplastia...79

3. Cirugia..1862512

4. Tiempo... 1502596

5. Temprana..9191

6. Tardia..263211

7. Lenguaje.. 79930

8. "Crecimiento facial"..34

9. Crecimiento.. 1171348

10. (2) OR(3)..1862535
11.(4) OR(5)OR (6)..1753986
12.(7) OR (8) OR (9)..1250488
13.(1) AND (10) AND (11) AND (12)..50
14.(13) AND ( db:("LILACS")...5

Se buscaron buscaron ensayos clinicos y estudios observacionales en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa
de la estrategia de busqueda dio 21 resultados, de los cuales ninguno se utilizé en la elaboracién de la guia.
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BUSQUEDA RESULTADO

( Palatoplasty [ALL] OR Palatopharyngoplasty [ALL] OR surgery [ALL] ) AND ( Time 21
[ALL] OR Early [ALL] OR Late [ALL] OR delayed [ALL] ) AND ( language [ALL] OR

speech [ALL] OR growth [ALL] AND (“Clinical Trial"[PT] OR "Comparative Study"[PT]

OR "Controlled Clinical Trial"[PT] OR "Observational Study"[PT] OR "Randomized

Controlled Trial“[PTID)

Algoritmo de busqueda:

"cleft palate"[MeSH Terms]... 438

Palatoplasty...54

Palatopharyngoplasty...3

surgery...60695

Time..30376

Early..19136

Late..4051

Delayed...5270

Language[MeSH Terms]..925

10. Speech[MeSH Termsl..746

11. Growth..10725

12. (2) OR(3) OR (4)..60722

13.(5) OR (6) OR (7) OR (8)..50739

14.(9) OR (10) OR(11).. 12157

15.(1) AND (12) AND (13) AND (14)..747

16.(15) AND ("Clinical Trial"[PT] OR "Comparative Study"[PT] OR "Controlled Clinical Trial"[PT]
OR "Observational Study"[PT] OR "Randomized Controlled Trial"'[PT])...21

WoeNonhwWNE

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blsqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracion de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate" 188

Algoritmo de busqueda:
1. "cleftlip” OR "cleft palate"..188

Mediante bsqueda manual cruzada se obtuvieron dos documento extras que se utilizaron para la elaboracion
de la guia. (Wojtaszek-Slominska A, 2010, Meazzini MC, 2007)

3.2.3.6. ¢Cual es la utilidad de realizar la palatoplastia en un tiempo

comparada con realizarla en dos tiempos?

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Medline” a traves de “PubMed”. Esta etapa de la
estrategia de blsqueda dio 183 resultados, de los cuales ninguno se utilizé para la elaboracion de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(("cleft palate"[MeSH Terms] AND (((Palatoplasty[All Fields] OR "Cleft palate 183
surgery”[All Fields]) OR Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR "surgical procedures,
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operative"[MeSH Terms])) AND ((("time"[MeSH Terms] OR "time"[All Fields]) OR
"One time"[All Fields]) OR “Two times"[All Fields])) AND ((("language"[MeSH Terms]
OR "speech”[MeSH Terms]) OR "facial growth"[All Fields]) OR "growth"[All Fields])

Algoritmo de blisqueda:

1. "cleft palate”"[MeSH Terms]..18123

2. Palatoplasty..817

3. "Cleft palate surgery"..581

4. Palatopharyngoplasty..74

5. "surgical procedures, operative"[MeSH Terms]..2704212
6. Time..3463682

7. “Onetime”..7290

8. “Twotimes”..10824

9. "language"[MeSH Terms]..182031

10. "speech"[MeSH Terms]... 27747

11. "facial growth"..1101

12. “growth”..2051476

13.(2) OR (3) OR (4) OR (5)..2706975
14.(6) OR (7) OR (8)..3475335

15.(9) OR(10) OR(11) OR(12)..1805730
16.(1) AND (13) AND (14) AND (15)..183

Se buscaron documentos en la bases de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la estrategia de
busqueda dio 384 resultados, de los cuales ninguno se utilizé para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(("cleft palate“[MeSH Terms] AND (((Palatoplasty[All Fields] OR "“Cleft palate 384
surgery"[All Fields]) OR Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR "surgical procedures,
operative"[MeSH Terms])) AND ((("time"[MeSH Terms] OR "time"[All Fields]) OR

"One time"[All Fields]) OR “Two times"[All Fields]1)) AND ((("language"[MeSH Terms]

OR "speech"[MeSH Terms]) OR "facial growth"[All Fields]) OR “growth"[All Fields])

Algoritmo de busqueda:

1. "cleft palate"[MeSH Terms]..15879
2. Palatoplasty..1732
3. "Cleft palate surgery"..193
4. Palatopharyngoplasty...62
5. Surgery..87910

6. Time..17270

7. “Onetime”..9489

8. “Twotimes”..13590

9. "language"[MeSH Terms]..10683

10. "speech"[MeSH Terms]...8666

11. "facial growth"...892

12. “growth”..241030

13.(2) OR (3) OR (4) OR (5)..2879262
14.(6) OR (7) OR (8)..3434866

15.(9) OR (10) OR(11) OR(12)..1987430
16. (1) AND (13) AND (14) AND (15)...384

37



0 ortopédico y quirtrgico del labio y paladar hendido

en ninos menores de dos anos de edad

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la bases de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia
de busqueda dio 19 resultados, de los cuales ninguno se utilizo para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(("cleft palate"[MeSH Terms] AND (((Palatoplasty[All Fields] OR "Cleft palate 19
surgery“[All Fields]) OR Palatopharyngoplasty[All Fields]) OR “surgical procedures,
operative"[MeSH Terms])) AND ((("time"[MeSH Terms] OR "time"[All Fields]) OR

"One time"[All Fields]) OR “Two times"[All Fields])) AND ((("language"[MeSH Terms]

OR "speech"[MeSH Terms]) OR "facial growth"[All Fields]) OR "growth"[All Fields])

Algoritmo de busqueda:

"cleft palate"[MeSH Terms]...438
Palatoplasty...72

"Cleft palate surgery"..116
Palatopharyngoplasty...5
Surgery...149588

Time..235931

“One time”...1135

“Two times”..1212

"language”"[MeSH Terms]...43492

10. "speech"[MeSH Terms]...4992

11. "facial growth"..20

12. “growth”...28701

13.(2) OR (3) OR (4) OR (5)..149599
14.(6) OR (7) OR (8)... 236611

15.(9) OR (10) OR(11) OR(12).. 72190
16. (1) AND (13) AND (14) AND (15)..49
17.(16) AND Clinical Trial[ptyp]..19

WoeNonhwWwNE

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca Virtual en Salud”. Esta
etapa de la estrategia de busqueda dio 5 resultados de los cuales ninguno se utilizé en la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(tw:("labio leporino™)) AND (tw:(palatoplastia OR cirugia)) AND (tw:((tw:("Tiempo™)) 5
OR (tw:("Un tiempo")) OR (tw:("Dos tiempos™)))) AND (tw:((tw:(lenguaje)) OR
(tw:("Crecimiento facial”)) OR (tw:(crecimiento)))) AND (instance:"regional”) AND (
db:("LILACS™))

Algoritmo de bisqueda:

"labio leporino"..13217
“Palatoplastia”...79
Cirugia..1862512
“Tiempo”... 1502596
“Un tiempo™...2586
“Dos tiempos”...218
"lenguaje”... 79930
"Crecimiento facial"...34
. Crecimiento... 1171348
10. (2) OR(3)..1862535
11.(4) OR (5) OR (6).. 1500462

VRN AW
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12.(7) OR (8) OR(9).. 1249782
13.(1) AND (10) AND (11) AND (12)..49
14.(13) AND (db:("LILACS")...5

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa de la estrategia de blsqueda
dio 21 resultados, de los cuales ninguno se utilizé en la elaboracion de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

("cleft palate”) AND (Palatoplasty OR Palatopharyngoplasty OR surgery) AND 147
(Time OR “One Time” OR Two times”) AND (langage OR Speech OR Growth)

Algoritmo de busqueda:

"cleft palate"[MeSH Terms]... 438
Palatoplasty...54
Palatopharyngoplasty...3
"surgery”..60695

Time..30376

“Onetime”..184

“Two times”..365
"language"[MeSH Terms]...925
"speech"[MeSH Terms]...746

10. “growth”..10725

11. (2) OR(3) OR (4)..60722
12.(5) OR (6) OR (7)...

13.(8) OR (9) OR (10).. 12157
14.(1) AND (12) AND (13) AND (14)... 147

1
2
3
4.
5.
6
7
8

el

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blsqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracion de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate" 188

Algoritmo de busqueda:
2. "cleft lip" OR "cleft palate"...188

3.2.3.7. ¢Cual es la utilidad de realizar septumplastia en comparacion

con no realizarla?

Se buscaron buscaron ensayos clinicos y estudios observacionales en la base de datos “Medline” a traves de
“PubMed”. Esta etapa de la estrategia de bUsqueda dio 986 resultados, de los cuales 3 se utilizaron para la
elaboracién de la guia. (Smahel Z, ). 1999, Janiszewska-Olszowska J, 2013, Gosla-Reddy S, 2011)

BUSQUEDA RESULTADO

(("cleft lip"[MeSH Terms] OR “cleft palate"[MeSH Terms]) AND (((((("Septum 986
surgery“[All Fields] OR Septoplasty[All Fields]) OR “Septum plasty"[All Fields]) OR
"Cleft lip repair"[All Fields]) OR (‘rhinoplasty’[MeSH Terms] OR "rhinoplasty"[All
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Fields])) OR ‘"surgical procedures, operative"[MeSH Terms]) OR “cleft
lip/surgery”[Mesh Terms])) AND (((((((("growth and development"[Subheading] OR
("growth"[All Fields] AND "development"[All Fields]) OR ‘“growth and
development"[All Fields] OR "growth"[All Fields] OR "growth"[MeSH Terms]) OR
("Symmetry (Basel)"[Journal] OR "symmetry"[All Fields])) OR Asymmetry[All Fields])
OR ("congenital abnormalities'[MeSH Terms] OR ("congenital'[All Fields] AND
"abnormalities"[All  Fields]) OR "congenital abnormalities"[All Fields] OR
"deformity"“[All Fields])) OR “Nasal obstruction"[All Fields]) OR "Nasal septum
deviation“[All Fields]) OR “Psychological abnormalities"[All Fields]) OR "Psychological
diseases"[All Fields]) AND (Clinical Trial[ptyp] OR Comparative Study[ptyp] OR
Controlled Clinical Trial[ptyp] OR Observational Study[ptyp] OR Randomized
Controlled Trial[ptyp])

Algoritmo de busqueda:

Cleft lip[MeSH Terms]...13021

Cleft palate [MeSH Terms]..18132

“Septum surgery”..155

Septoplasty...1388

“Septum plasty”...7

“Cleft lip repair”...492

“Cleft Lip/surgery”...5256

Rhinoplasty..8731

"surgical procedures, operative"[MeSH Terms]..2707748

10. Growth..2054040

11. Symmetry..46957

12. Asymmetry..40804

13. Deformity...585881

14. “Nasal obstruction”..7292

15. “Nasal septum deviation”...159

16. “Psychological abnormalities”..103

17. “Psychological diseases”...97

18.(1) OR (2)..20620

19.(3) OR (4) OR (5) OR (6) OR (7) OR (8) OR (9)..2711529
20.(10)OR(11)OR(12)OR (13)OR(14) OR(15)0OR (16) OR(17).. 2676953
21.(18) AND (19) AND (20)..7850

22.(21) AND (Clinical Trial[ptyp] OR Comparative Study[ptyp] OR Controlled Clinical Trial[ptyp]
OR Observational Study[ptyp] OR Randomized Controlled Trial[ptyp])..986

WoeNocUnhWNE

Se buscaron documentos en la bases de datos “Embase” a traves de “Ovid”. Esta etapa de la estrategia de
busqueda dio 2544 resultados, de los cuales 3 se utilizaron para la elaboracién de la guia y los cuales se habian
recuperado previamente. (Smahel Z, J. 1999, Janiszewska-Olszowska J, 2013, Gosla-Reddy S, 2011)

BUSQUEDA RESULTADO

(C"cleft lip"[MeSH Terms] OR “cleft palate"[MeSH Terms]) AND (((((("Septum 2544
surgery“[All Fields] OR Septoplasty[All Fields]) OR “Septum plasty"[All Fields]) OR
"Cleft lip repair"[All Fields]) OR (“rhinoplasty”"[MeSH Terms] OR “rhinoplasty"[All
Fields])) OR “surgical procedures, operative"[MeSH Terms]) OR “cleft
lip/surgery”[Mesh Terms])) AND (((((((("growth and development"[Subheading] OR
("growth"[All Fields] AND "development[All Fields]) OR ‘“growth and
development"[All Fields] OR "growth"[All Fields] OR "growth"[MeSH Terms]) OR
("Symmetry (Basel)‘[Journal] OR "symmetry"[All Fields])) OR Asymmetry[All Fields])
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OR ("congenital abnormalities'[MeSH Terms] OR ("congenital"[All Fields] AND
"abnormalities"[All  Fields]) OR "congenital abnormalities"[All Fields] OR
"deformity"[All Fields])) OR "Nasal obstruction"[All Fields]) OR "Nasal septum
deviation"[All Fields]) OR "Psychological abnormalities"[All Fields]) OR "Psychological
diseases"[All Fields])

Algoritmo de busqueda:

Cleft lip[MeSH Terms]...13433
Cleft palate [MeSH Terms]..15936
“Surgery”..88624
Septoplasty...1549
Rhinoplasty...3332

Growth... 241864
Symmetry...2815
Asymmetry..5507

9. Deformity.. 5764

10.(1) OR (2)..21020

11.(3) OR (4) OR (5)..2894681
12.(6) OR (7) OR(8) OR (9)..1856103
13. (10) AND (11) AND (12)..2544

LGNV h W

Se buscaron buscaron ensayos clinicos en la bases de datos “Cochrane Library”. Esta etapa de la estrategia
de busqueda dio 20 resultados, de los cuales ninguno se utilizo para la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

(C"cleft lip"[MeSH Terms] OR “cleft palate"[MeSH Terms]) AND (((((("Septum 20
surgery“[All Fields] OR Septoplasty[All Fields]) OR “Septum plasty"[All Fields]) OR
"Cleft lip repair"[All Fields]) OR (“rhinoplasty”"[MeSH Terms] OR “rhinoplasty"[All
Fields])) OR ‘"surgical procedures, operative"[MeSH Terms]) OR ‘“cleft
lip/surgery”[Mesh Terms])) AND (((((((("growth and development"[Subheading] OR
("growth"[All Fields] AND "development[All Fields]) OR “growth and
development"[All Fields] OR "growth"[All Fields] OR "growth"[MeSH Terms]) OR
("Symmetry (Basel)"[Journal] OR "symmetry"[All Fields])) OR Asymmetry[All Fields])
OR ("congenital abnormalities"[MeSH Terms] OR (“congenital’[All Fields] AND
"abnormalities"[All  Fields]) OR "congenital abnormalities"[All Fields] OR
"deformity"[All Fields])) OR "Nasal obstruction"[All Fields]) OR "Nasal septum
deviation“[All Fields]) OR “Psychological abnormalities"[All Fields]) OR "Psychological
diseases"[All Fields]) AND (Clinical Trial[ptyp]

Algoritmo de busqueda:

1. Cleftlip[MeSH Terms]...367

2. Cleft palate [MeSH Terms]...442

3. “Septumsurgery”..155

4. Septoplasty..211

5. “Cleft lip repair”..37

6. “Cleft Lip/surgery”..95

7. Rhinoplasty...262

8. "surgical procedures, operative"[MeSH Terms]..1358
9. Growth..29384

10. Symmetry...744
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11. Asymmetry..3885

12. Deformity...1558

13. “Nasal obstruction”..825

14. “Nasal septum deviation”..9

15. “Psychological diseases”...7

16.(1) OR(2)..571

17.(3) OR (4) OR (5) OR (6) OR (7) OR (8)..1832

18.(9) OR (10) OR(11) OR(12) OR (13) OR(14) OR (15)..35050
19.(16) AND (17) AND (18)..27

20. (19) AND Clinical Trial..20

Se buscaron buscaron documentos por pregunta clinica en la base de datos “Lilacs” a traves de “Biblioteca
Virtual en Salud”. Esta etapa de la estrategia de busqueda dio 31 resultados de los cuales ninguno se utilizé
en la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

tw:((tw:("labio leporino™)) AND (tw:((tw:(cirugia)) OR (tw:(septoplastia)) OR 31
(tw:(“cirugia del septum”)) OR (tw:(“labioplastia”) OR (tw:(“cirugia de labio”)) OR
(tw:(rinoplastia)))) AND (tw:((tw:("Crecimiento facial")) OR (tw:(crecimiento)) OR
(tw:(simetria)) OR  (tw:(asimetria)) OR  (tw:(deformidad)))))  AND
(instance:"regional”) AND ( db:("LILACS™))

Algoritmo de bisqueda:

1. "labio leporino"..13217

2. Cirugia..1862512

3. Septoplastia...81

4. “Cirugia del septum”...19478

5. “Labioplastia”..11

6. “Cirugia de labio”..4

7. Rinoplastia.. 7654

8. "Crecimiento facial"..34

9. Crecimiento... 1171348

10. Simetria..754

11. Asimetria.. 4687

12. Deformidad..2386

13. (2)OR(3)OR(4)OR(5)OR(6)0OR(7)..1853784
14.(8) OR (9) OR (10) AND (11) AND (12)..1178253
15.(1) AND (13) AND (14)... 512

16.(15) AND (db:("LILACS")..31

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos “Koreamed”. Esta etapa de la estrategia de bldsqueda
dio 21 resultados, de los cuales ninguno se utilizé en la elaboracién de la guia.

BUSQUEDA RESULTADO

("Cleft Lip" [MH]) AND (Surgery [ALL] OR Septoplasty [ALL] OR Rhinoplasty 109
[ALL]) AND (Growth [ALL] OR Symmetry [ALL] OR Asymmetryn [ALL] OR
Deformity [ALL])

Algoritmo de bisqueda:

1. "cleft lip"[MeSH Terms]..316
2. Surgery..60695
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Septoplasty...82

Rhinoplasty...267

Growth...10725

Symmetry...241

Asymmetry..621

Deformity... 2103

. (2)OR(3)OR (4)..60942

10.(5) OR (6) OR (7) OR (8)... 60942
11.(1) AND (9) AND (10)..109

00 NG AW

Se buscaron buscaron documentos en la base de datos del portal de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
etapa de la estrategia de blsqueda dio 188 resultados, el cual ninguno se utilizé para la elaboracion de la
guia.

BUSQUEDA RESULTADO

"cleft lip" OR "cleft palate" 188

Algoritmo de bisqueda:
1. "cleftlip"” OR "cleft palate"..188

43



3.3. Escalas de Gradacion

0 ortopédico y quirtrgico del labio y paladar hendido

en ninos menores de dos anos de edad

SISTEMA GRADE DE CALIDAD DE LA EVIDENCIA

Diseio de estudio

Estudios
aleatorizados

Estudios
observacionales

Calificacion inicial
de calidad de
evidencia

Alta Riesgo de sesgo
-1 Serio
-2 Muy serio
Inconsistencia
-1 Serio

Baja .
-2 Muy serio

Evidencia indirecta

-1 Serio

-2 Muy serio
Impresicion
-1 Serio

-2 Muy serio

Sesgo de publicacion

-1 Serio
-2 Muy serio

Criterios que disminuyen
calidad

calidad

Gran efecto

+1 Grande

+2 Muy Grande
Dosis respuesta
+1 Evidencia de un
gradiente

Todos los factores

confusores plausibles

Criterios que aumentan la

Calidad del cuerpo de
evidencia

Alta
DD
Moderada
DDD0
Baja
D00
Muy baja
®000

+1 Puede reducir un efecto

demostrado

+2 Sugeriria un efecto

espurio si no se observo

efecto

Guyatt G, 2011

SISTEMA GRADE DE GRADOS DE RECOMENDACION

Recomendacion

Balance entre
efectos deseables e
indeseables de la
intervencion

Fuerte Debil No especifica Debil Fuerte
(definitivamente (Problablemente (Probablemente no (Definitivamente
hacer) hacer) hacer) no hacer)
Efectos deseables Efectos deseables Efectos Efectos indeseables Efectos indeseables
claramente tienen probablemente iguales o probablemente claramente tienen
mayor peso que los  tienen mayor peso inciertos. tienen mayor peso mayor peso que

indeseables.

que los indeseables.

que indeseables.

indeseables.

Jaeschke R, 2008

SISTEMA GRADE DE GRADOS DE RECOMENDACION

Recomendacion

Fuerte
(definitivamente
hacer)

Debil
(Problablemente
hacer)

Implicacién para pacientes y
cuidadores

La inmensa mayoria de las personas
estaria de acuerdo con la accién
recomendada y Unicamente una
pequefia parte no lo estaria.
La mayoria de las personas estaria
de acerdo con la accién, pero un
nimero importante de ellas no.

Implicacion para clinicos

La mayoria de los pacientes
deberia recibir la intervencion
recomendada.

Reconoce que diferentes opciones
seran apropiadas para diferentes
pacientes y que el médico tiene
que ayudar a cada paciente a
llegar a la desicion mas
consistente con sus valores y
preferencias.

Implicacién para gestores

La recomendacién puede ser
adoptada como politica
sanitaria en la mayoria de las
situaciones.

Existe necesidad de un debate
importante y la participacion de
los grupos de interes.

Martin Muhoz P, 2010
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3.4. Cédula de verificacion de apego a recomendaciones clave

Diagnéstico(s) Clinico(s):
CIE-10
Codigo del CMGPC:

Q35 Fisura de paladar, Q36 Labio leporino, Q37 Fisura de paladar con labio leporino.

S$5-807-17

TiTULO DE LA GPC

Tratamiento ortopédico y quirdrgico del labio y paladar hendidos en nifios menores de dos afos de edad Calificacion de las
recomendaciones

POBLACION BLANCO USUARIOS DE LA GUIA NIVEL DE ATENCION

Hospitales, investigadores, médicos
especialistas, médicos generales,
médicos familiares, odontdlogos,
Recién nacido hasta de un organizaciones orientadas a
mes, nino 1 a 23 meses. enfermos, planificadores de
servicios de salud y trabajadores
sociales.

(Cumplida: SI=1,
Segundo y tercer niveles de atencion NO=0,
No Aplica=NA)

TRATAMIENTO

Realiz6 ortopedia prequirdrgica en pacientes con labio y paladar hendido unilateral o bilateral, completo o
incompleto, desde el nacimiento

Considerd realizar cualquier procedimiento quirdrgico en los pacientes sin procesos infecciosos agregados,
anemia o desnutricién

Considerd las condiciones médicas del paciente para determinar el tiempo 6ptimo para realizar la primera
cirugia de labio
No realiz6 gingivoperiostioplastia en pacientes con labio y paladar hendido unilateral o bilateral

Realiz6 palatoplastia en los pacientes con labio y paladar hendido unilateral o bilateral antes de los dos afos
de edad

Realiz6 el cierre del paladar blando despues de los 6 meses de edad en pacientes con labio y paladar hendido
unilateral o bilateral

Realizo el cierre del paladar duro entre los 11 y 18 meses de edad en pacientes con labio y paladar hendido
unilateral o bilateral

Considerd realizar el cierre de paladar blando y duro en los pacientes con labio y paladar hendido unilateral o

bilateral en un solo tiempo

Total de recomendaciones cumplidas (1)

Total de recomendaciones no cumplidas (0)

Total de recomendaciones que no aplican al caso evaluado (NA)

Total de recomendaciones que aplican al caso evaluado

Porcentaje de cumplimiento de las recomendaciones evaluadas (%)

Apego del expediente a las recomendaciones clave de la GPC (SI/NO)
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4. GLOSARIO

Cefalometria: técnica de medicion sobre radiografia lateral y anteroposterior que se utiliza para
analizar la morfologia del macizo craneo-facial en un esquema geométrico el cual facilita ser medido
y simplificado en dimensiones y angulos para un mejor manejo

Gingivoperiostoplastia: cierre en una hendidura alveolar a través del tunel gingivoperiéstico para
promover la formacion y la regeneracion 6sea guiada sin necesidad de injerto 6seo

Hueso tipo I: hueso compuesto casi exclusivamente de hueso compacto y homogéneo
Hueso tipo ll: hueso compacto ancho rodeado de hueso esponjoso denso

Incision de Afroze: es una combinacion de 2 incisiones: la de Millard en el lado no quirdrgico y la
de Pfeiffer en el lado de la hendidura. El disefio del colgajo de Millard en el lado que no se ha rotado
hacia abajo y el pico de la curva distal del colgajo de Pfeiffer esta situado en el defecto triangular
formado por el movimiento del colgajo de Millard. La curva proximal se alarga hacia abajo para
recibir el colgajo C de Millard. La ventaja de esta técnica es que no hay tension en la cicatriz
postoperatoria porque la incision es esencialmente de naturaleza horizontal y la contractura de la
cicatriz ocurre horizontalmente en lugar de verticalmente

Miringotomia: incisién en el timpano (membrana timpanica). Se practica para la aspiracién de
exudados o trasudados no supurativos. Se conserva la ventilacion del oido medio introduciendo una
sonda de teflon o tubo de ventilacién, de tal manera que el liquido pueda drenar por el tubo cuando
hay una trompa de Eustaquio estrecha o disfuncional. Los tubos de ventilacién se suelen caer
espontaneamente luego de 6 a 8 meses de colocados en la membrana timpanica, pero si el oido
sigue presentando problemas se suelen volver a colocar

Modelador nasoalveolar: aparato que se emplea en la etapa de ortopedia prequirtrgica en el
tratamiento tanto de la fisura unilateral como bilateral. Esta modalidad de tratamiento tiene como
objetivos el moldeado activo del cartilago nasal y de los procesos alveolares, asi como también del
alargamiento de la columela

Ortopedia prequirargica: tratamiento que varia la posicion de los segmentos maxilares fisurados
durante los primeros meses de vida, previo a la reconstruccion del labio y el paladar. Su objetivo
principal es lograr tempranamente una anatomia normal, gracias a la disminucién del tamano de la
fisura y al restablecimiento de una correcta relacion anatomica entre los segmentos maxilares
fisurados

Placas activas: dispositivos que se utilizan para mantener el espacio, después de tratamientos de
expansion o al final de un tratamiento de ortodoncia

Placas pasivas: aparato de ortodoncia removible dentomucosoportado de accion directa y puntual
sobre los dientes

Palatoplastia: cierre quirdrgico del paladar fisurado sin importar la edad, técnica o tiempos
quirurgicos seleccionados. De forma tradicional suele realizarse dentro de los primeros dos afios de
vida e incluye el cierre de la mucosa nasal, la mucosa palatina y la reorientacion de la musculatura
anémala del velo faringeo. Su complicacion mas frecuente es la presencia de fistulas palatinas que
en ocasiones requieren procedimientos secundarios para su correccion

Periostoplastia: cierre de la hendidura alveolar mediante colgajo de periostio
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Protocolo de Malek: proceso de atencion del labio y paladar hendidos, en el cual la reparacion del
paladar se realiza en dos tiempos, cerrando el paladar blando a los 3 meses de edad, mientras que
el labio y el paladar duro se cierran a los 6 meses de edad

Protocolo de Milan: proceso de manejo basado en la rehabilitaciéon temprana de la anatomia de la
hendidura con el fin de estimular el desarrollo y la funciéon lo mas normales

Protocolo de Oslo: se basa en un colgajo del vémer para la reparacién del paladar duro seguido de
un cierre del paladar blando de Von Lagenbeck

Protocolo de Talmant: cierre del labio y paladar blando con veloplastia intravelar de Sommerlad
alos 6 meses de edad y cierre de paladar duro en dos capas a los 18 meses de edad

Punto A: punto mas posterior de la concavidad anterior en el perfil 6seo del maxilar superior,
ubicado entre la espina nasal anterior y el reborde alveolar

Punto B: punto mas posterior de la concavidad anterior en el perfil 6seo del borde anterior de la
mandibula, ubicado entre el pogonion y el reborde alveolar

Punto Cd: punto ubicado en el centro del condilo mandibular

Punto Go: punto ubicado en la unién del reborde posterior de la rama con el borde inferior del
cuerpo de la mandibula;es decir, es el centro del contorno posterior inferior de la mandibula

Punto NAPg: distancia entre el punto A y el plano facial, es una medida que permite ubicar al
maxilar en sentido anteroposterior en relacion al plano facial

Punto NL: linea que va de la espina nasal anterior a la espina nasal posterior

Punto PMo: inclinacién del cuerpo mandibular. Plano formado por la interseccion de los puntos de
menton a antegonion

Punto PNS: punto mas posterior del paladar duro en el plano mediosagital

Punto SNA: 4dngulo formado por los planos Silla-Nasion y Nasion-Punto A. Indica la ubicacién
anteriposterior de la maxila con respecto a la base del craneo

Punto SNB: 4dngulo formado por los planos Silla-Nasion y Nasio-Punto B. indica la ubicacién
anteroposterior de la mandibula con respecto a la base del craneo

Queiloplastia: cierre quirirgico del labio hendido dentro de los primeros dos afos de atencion.
Consiste en el cierre de la mucosa vestibular, musculo orbicular, cierre de la fisura palatina y del piso
nasal. El objetivo de esta cirugia es la mejoria en la apariencia estética del nifio y una restitucion
funcional de los musculos orbiculares para favorecer la succion y la alimentacién del bebe

Septumplastia: procedimiento quirigico para alinear el septum nasal

Septumplastia primaria: tratamiento quirdrgico del septum caudal en etapa temprana junto a la
cirugia de la queiloplastia (cierre labial), que tiene por objeto la mejoria estética de la desviacion
septal observada en los nifios durante la infancia
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